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Rôle des diététiciennes à la clinique

q Suivi et surveillance nutritionnel des patients

q Gestion des régimes alimentaires

q Interventions en ETP et HDJ 



I) Prise en charge en hospitalisation 
complète

ØBilan diététique
Ø Elaboration d’une stratégie de soins

Ø Mise en place d’objectifs avec le patient
Ø Suivi régulier

Ø Orientation (vers ETP et/ou HDJ) 



II)Education thérapeutique du patient

1) Entretien individuel 
= Bilan diététique

2) Entretien collectifs et ateliers
o Repas thérapeutique
o Ateliers d’éducations 
o Cuisine thérapeutique
3)  Entretien final



III) HDJ Obésité

PEC similaire à l’ETP mais en journée 
Ø Réévaluation des objectifs 

Ø Continuité des soins 


