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L'obésité, un probléme de santé
publique.

Prévalence du surpoids et de 'obésité selon le sexe — Kannari 2013

™ Guadeloupe ® Martinique
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I'Obésite est
un probleme
multifactoriel. - La nutrition

- L’aspect psychologique
- L’activité physique
- L’aspect socio-économique




Hypertension
intracranienne idiopathique

Les complications
de 'obesite: '
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La Balance

énergetique:

ENTREES SORTIES

ENERGETIQUES » ENERGETIQUES

depenses d'énergie
(maintien de |3

température corporelle,

aclivité physique, elc.)

entrée d'énergie
(alimentation)
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Pourquoi mange t’on?

» |’homéostasie.

> : » Hédonisme
Homeostasie

» Symbolisme

L'ALMENTATION

a - Hédonisme
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Les limites des
regimes
alimentaires.
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ique en Médecine de ville...
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File d'attente de personnes malades au bureau
de médecins a |'hopital - clipart vectoriel de
Docteur libre de droits




Les Nouvelles Eaux
Vives:

shutterstock.com - 1912728706




Les objectifs:



Merci de votre attention.

Echanges et questions.




